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RENDEZ-VOUS INTERGÉNÉRATIONNEL 

RENDRE GRÂCE 

 

PRÉSENTATION 

« Faire mémoire » et « rendre grâce » constituent deux éléments fondamentaux et 

complémentaires du sacrement de l’eucharistie. L’expression « rendre grâce » est même 

une traduction directe du mot grec « eucharistie ». Les récits du dernier repas de Jésus 

avec ses disciples nous disent qu’il a d’abord rendu grâce en prenant le pain puis la coupe. 

À l’approche de sa mort, Jésus reprenait ainsi une tradition importante de la prière juive, 

tout en lui apportant un sens inédit en continuité avec sa vie. À travers le geste de la 

fraction du pain, il ouvrait à ses disciples une voie nouvelle se traduisant à la fois dans un 

rituel et dans un mode de vie.  

S’approprier l’action de « rendre grâce » permet donc d’approfondir la compréhension 

de l’eucharistie en la situant dans un cadre plus large englobant l’ensemble de la vie 

quotidienne. Rendre grâce suppose d’abord qu’on fasse mémoire du don de Dieu dans 

nos histoires de vie, dans la vie du monde. En reconnaissant ce don, nous sommes 

invité.e.s à ouvrir les mains pour l’accueillir et nous laisser toucher intérieurement. Ce 

don accueilli nous interpelle à grandir humainement et spirituellement pour vivre 

davantage à la manière de Jésus. 

La pédagogie de ce RVI repose sur la conviction qu’on peut apprendre beaucoup dans 

l’expérimentation et la mise en pratique d’une action réfléchie, et ce, à tout âge.  Elle fait 

également appel aux intelligences multiples à travers les différentes tâches confiées aux 

équipes, en particulier aux  intelligences musicale, kinesthésique, visuospatiale. La 

principale stratégie pédagogique utilisée, soit la préparation et la réalisation d’une 

célébration, favorise l’intégration personnelle et l’approfondissement de ce qui est offert 

à l’exploration et à la découverte. 

Le RVI « Rendre Grâce » présente plusieurs liens avec le RVI « Faites ceci en mémoire de 

moi ». Toutefois, il s’agit de deux activités indépendantes l’une de l’autre. Aucune des 

deux n’est un prérequis pour l’autre. Ce RVI peut être vécu à n’importe quel moment de 

l’année. Il peut être intéressant de le faire coïncider avec la fête automnale de l’Action de 

grâce, mais comme tel, il n’est pas attaché à cet évènement. Rendre grâce fait partie des 

essentiels de la vie chrétienne à tout âge et en toutes circonstances.  Ce RVI serait 

particulièrement adapté pour offrir une catéchèse à toute une communauté chrétienne.  
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OBJECTIFS 

1. Reconnaître davantage la richesse du don de Dieu, que nous recevons 
individuellement et collectivement. 

2. Approfondir les trois mouvements (reconnaître, accueillir, agir) qui composent 
l’action de rendre grâce. 

3. Prendre conscience que l’action de rendre grâce relie indissociablement la 
célébration eucharistique et la vie quotidienne. 

MATÉRIEL REQUIS 

-  Une jolie bille emballée de manière étonnante (voir les indications à l’annexe 1) 

-  Les paroles des chants choisis pour l’équipe A, projetées sur écran ou imprimées 

- Une silhouette de pain et vin découpée dans un grand carton (voir l’annexe 3) 

- Des copies papier du texte du psaume 103 (voir l’annexe 4) 

- Le matériel nécessaire pour confectionner le bricolage de l’équipe D 

- Le matériel pour fabriquer un « pot de gratitude » ou des cartes de remerciements, 

pour l’équipe E 

- Pour la célébration, prévoir un espace pour exposer les réalisations des équipes 

- Des éléments pour aménager l’espace  de la célébration : des bougies, des fleurs, une 

Bible, etc. 

 
RÉSUMÉ DE LA RENCONTRE 

Durée approximative de 75 à 90 minutes  

1. Introduction (5 minutes) 
2. Animation dialoguée en plénière en deux temps (15 minutes) 
3. Consignes pour le travail en équipes et déplacement (10 minutes) 
4. Préparation de la célébration en équipe (20 minutes) 
5. Pause (10 minutes) 
6. Célébration (20 à 30 minutes) 
7. Conclusion de la rencontre (5 minutes) 

Production : © Office de catéchèse du Québec, 2024 

Équipe de rédaction 

Sophie Tremblay, rédactrice principale 

Groupe de travail : Francine Bernier, Catarina Costa, Suzanne Desrochers, 

                                   Stéphanie Fournier, Mario Mailloux, Johanne Petit 

Images 

Josée Richard 
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DÉROULEMENT 
 

1- INTRODUCTION (5 minutes) 
 
Énoncer la visée de la présente rencontre : faire l’expérience de rendre grâce, avec 
ses trois mouvements (reconnaître, accueillir, agir). 
 
Présenter les deux temps de la rencontre : préparer une célébration en répartissant 
les préparatifs entre plusieurs équipes et ensuite la vivre tous ensemble. Ce sera une 
célébration de la Parole, et non une eucharistie, mais on va y faire l’expérience de 
rendre grâce. 
 
Poser la question suivante au groupe :  D’après vous, que signifie « rendre grâce »? 

Recueillir quelques réponses à main levée.  

(Si c’est opportun, demander aussi : Qu’est-ce qu’on fête à l’Action de grâce? ) 

 
2- ANIMATION DIALOGUÉE EN PLÉNIÈRE EN DEUX TEMPS (15 minutes) 

Premier temps : une histoire de cadeau 

L’animation qui suit se déploie comme un dialogue entre deux personnages, désignés ci-
après par les lettres A et B. Ceux-ci peuvent être incarnés par deux animateurs ou 
animatrices en tant qu’eux-mêmes.  Mais ils peuvent également être joués comme des 
personnages par d’autres que les animateurs ou animatrices.  

A J’ai un cadeau pour toi! 

B En quel honneur? Ce n’est pas ma fête. 

A Quand j’ai vu cet objet, ça m’a fait penser à toi.  

B Connaissant ton sens de l’humour, je me méfie un peu. 

A  Je t’assure que c’est sincère. 

B Bon, je prends le risque, je l’ouvre. La boite est grosse, tout de même. (B 
déballe le cadeau, la boîte est remplie de papier chiffonné) J’avais raison 
de me méfier. Il n’y a absolument rien dans cette boite. Allez, au recyclage! 

A Non, attends, continue de chercher. Je voulais faire une blague avec la 
grosse boite, mais il y a vraiment un cadeau pour toi là-dedans. 

B (faisant la grimace) Si tu le dis… (B enfonce sa main dans la boite et en sort 
un petit carton coloré en forme de cadeau) Qu’est-ce que c’est que ça? 
(lisant le carton à voix haute) « Cherche encore ». (s’adressant à A) Tu te 
payes ma tête? Ça ne me fait pas rire. Je me sens ridicule. 
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A Je t’en prie, continue. 

B (soupirant, B fait tomber de la boite du papier, des confettis, des paillettes, 
des serpentins et finit par trouver une toute petite boite au fond de la 
grande boite) 

A Tu l’as trouvé! Vas-y, ouvre-le! 

B (ouvrant la petite boite, B écarquille les yeux) Quelle jolie bille! Exactement 
comme celle que m’avaient donnée mes grands-parents. Je t’en avais parlé. 
Je l’avais perdue, je la cherchais depuis longtemps sans pouvoir mettre la 
main dessus. Mais où as-tu trouvé ça? 

A Dans une brocante (ou un marché aux puces). Ce n’est pas grand-chose. Ça 
ne coûtait presque rien. 

B Ça me touche que tu aies pensé me l’offrir. Ça compte beaucoup pour moi. 

A Je suis tellement content que ça te fasse plaisir. C’est exactement ce que je 
souhaitais, même si ça ne vaut que quelques sous. 

B Tu sais, la valeur ne se compte pas forcément en dollars. Ce que tu m’offres, 
c‘est plus qu’une bille, c’est ton amitié. Comment pourrais-je te dire merci? 

Deuxième temps : échange avec le groupe en plénière 

S’adresser au groupe pour poser une question et recueillir des réponses des 
participant.e.s de toutes les générations. 

À la fin, B demandait à A : « Comment pourrais-je te dire merci? » À votre avis, 
que pourrait faire B pour dire à A un vrai merci du fond du cœur? 

Recueillir les réponses, faire préciser au besoin et mettre en valeur les points suivants : 

− Ce qui fait la valeur d’un don, d’un cadeau, c’est avant tout le fait d’y mettre quelque 
chose de soi, d’y mettre son cœur. 

− Dans un échange, deux aspects sont à considérer : le don en lui-même et la relation. 

− La manière d’accueillir, et le don, et la personne qui l’offre, compte beaucoup pour 
les deux personnes en relation. C’est l’élément clé pour trouver comment dire merci 
avec cœur. 

 
Poser ensuite ces questions au groupe : 

Nous venons de parler de l’échange, c’est à-dire de la dynamique entre donner et 
recevoir, dans les relations entre personnes humaines Y a-t-il, d'après vous, des 
ressemblances avec les relations des humain.e.s avec Dieu? Si on les nommait 
ensemble... Voyez-vous aussi des différences entre les deux? 

Recueillir les réponses diverses. Faire préciser et compléter au besoin en s’inspirant des 
éléments clés suivants : 
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- Ressemblances : La tradition chrétienne relie les relations entre humain.e.s 
et la relation des humain.e.s avec Dieu de manière indissociable. La Bible 
parle de la relation des personnes humaines avec Dieu en la comparant à 
une alliance, un échange, une histoire d’amour, etc. 

- Différences : La Bible raconte aussi que Dieu vient vers nous en premier, 
avec ses dons, avec une générosité sans limite et sans condition. Son don 
est infiniment plus grand que nous. C’est la principale différence. 

Énoncer la conclusion suivante à la fin de l’échange :  
 

La manière d’accueillir le don de Dieu et de donner de l’importance à notre relation 
avec lui, c’est l’élément clé pour trouver comment rendre grâce avec cœur. 

 

3- CONSIGNES POUR LE TRAVAIL EN ÉQUIPES ET DÉPLACEMENT (10 minutes) 

Former des équipes et confier à chacune une tâche spécifique (voir la description des 
tâches des équipes à l’annexe 2). Ces tâches constituent à la fois une réflexion sur le sens 
de l’action de grâce et une préparation concrète de la célébration qui la mettra en action. 

Laisser les participant.e.s (ainsi que les personnes chargées d’animer les équipes) choisir 
librement en fonction de leurs talents ou leurs intérêts, quel que soit leur âge.  Il n’y a pas 
de problème à ce que les équipes soient de tailles inégales. 

Si les participant.e.s sont nombreux, former 6 groupes.  

Avec un plus petit nombre de participant.e.s, il est possible de former moins d’équipes. 
On peut alors prioriser certaines tâches et en éliminer d’autres. Il est également possible 
de combiner des tâches. On peut même réserver certaines tâches aux animateurs ou 
animatrices (par exemple les chants).  

Attention : Le cas échéant, ne pas oublier d’adapter le déroulement de la célébration 
aux modifications apportées. 

 
4- TEMPS DE TRAVAIL EN ÉQUIPES (20 minutes) 

 
5- PAUSE ET RETOUR EN PLÉNIÈRE (10 minutes) 

 
6- TEMPS DE CÉLÉBRATION (20 à 30 minutes) 

La célébration se veut un temps d’action de grâce, où tous et toutes pourront participer 
activement dans une atmosphère aussi joyeuse et dynamique que possible. Il est 
nécessaire de désigner une personne qui assumera la présidence de la célébration (de 
préférence un.e catéchète). Son rôle consiste principalement à encadrer les présentations 
des équipes et faire le lien entre elles. Il est également possible d’assumer à deux la 
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présidence de la célébration : cela peut faciliter les choses aux catéchètes moins 
expérimenté.e.s dans ce type d’animation. 

Voici maintenant les grandes étapes du déroulement de la célébration : (pour le 
déroulement détaillé, voir l’annexe 5) 

ENTRÉE EN CÉLÉBRATION 
Chant d’entrée en célébration, animé par l’équipe A 
Mot d’introduction par la personne qui préside la célébration 

 
RECONNAÎTRE 
Rendre grâce à la manière de Jésus : présentation de l’équipe B   

Parole de Dieu : Lecture des extraits du psaume 103 par l’équipe C 
 

ACCUEILLIR 
S’émerveiller devant les dons de Dieu : présentation de l’équipe D 
Dire merci : présentation de l’équipe E (chant de l’acclamation par l’équipe A) 
 
AGIR 
Chant d’action de grâce avec gestuel par l’équipe A 
Pour bâtir un monde plus humain : présentation de l’équipe F  
 
CONCLUSION 
Envoi par la personne qui préside la célébration 
On reprend le premier chant avec l’aide de l’équipe A 
 

7- CONCLUSION (5 minutes) 

Faire brièvement l’évaluation de la rencontre avec les participant.e.s, en recueillant 
quelques commentaires 
 
Remercier tous les groupes d’âge pour leur participation, et toutes les personnes qui ont 

mis la main à la pâte pour la préparation et l’animation de ce RVI.  

 

Communiquer des informations en vue du prochain RVI. 

 

Présenter brièvement des suggestions pour prolonger la réflexion à la maison. 

Par exemple, proposer de réaliser un « pot de gratitude » à la maison1. 

 

  

 
1 Voir le site suivant : https://www.mamanpourlavie.com/loisirs-creatifs/bricolage--projets-et-
experiences/17889-5-bricolages-pour-l-action-de-gr-ce.thtml 

https://www.mamanpourlavie.com/loisirs-creatifs/bricolage--projets-et-experiences/17889-5-bricolages-pour-l-action-de-gr-ce.thtml
https://www.mamanpourlavie.com/loisirs-creatifs/bricolage--projets-et-experiences/17889-5-bricolages-pour-l-action-de-gr-ce.thtml
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ANNEXE 1 
Indications pour préparer le cadeau 
 

- Trouver une jolie bille dans une brocante ou un marché aux puces. 

- Mettre cette bille dans une petite boite. 

- Emballer cette boite dans du papier cadeau. 

- Mettre cette petite boite au fond d’une grande boîte. 

- Sur un carton de couleur, dessiner la forme d’un cadeau. Y écrire les mots 
« cherche encore ». Décorer cette forme à votre guise. La découper. 

- Déposer dans la grande boîte des accessoires festifs, comme des 
serpentins, des paillettes, des confettis, de manière à recouvrir la petite 
boîte. 

- Insérer le carton à travers ces accessoires. 

- Ajouter par-dessus du papier chiffonné. 

- Fermer la grande boîte et l’emballer dans du papier cadeau. 
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ANNEXE 2 
Tâches des équipes 

 
ÉQUIPE A : LES CHANTEURS ET CHANTEUSES 

Expression clé : Rendre grâce de tout son cœur 
Tâche : Pratiquer les chants de la célébration (a capella ou avec accompagnement 
instrumental) 
Matériel : les paroles des chants, projetées à l’écran ou imprimées sur papier 
 
Chants à prévoir : 

- Un chant de rassemblement (qui sera répété à la fin),  
- Un répons de type Merci Seigneur,  
- Un chant d’action de grâce. 
 
Suggestions :  

- Comme chant d’entrée et de sortie, Comment ne pas te louer? conviendrait bien. Ce  
chant joyeux et rythmé est devenu viral sur TikTok. 
https://www.youtube.com/watch?v=-hV5FQLY6J0  

- Comme chant d’action de grâce, le chant Dieu m’a donné toute la terre se prête bien 
aux assemblées intergénérationnelles. Il est facile d’y ajouter une gestuelle simple. 
https://www.youtube.com/watch?v=rQmsImhLTa4  

 
ÉQUIPE B : LES DISCIPLES 

Expression clé : Rendre grâce comme Jésus 
Tâche : Chercher des réponses à une question et les inscrire sur un support visuel  
Matériel :  des crayons feutres de différentes couleurs, une silhouette de pain et vin 
découpée dans un grand carton (voir l’annexe 3) 
 
Question :  

Lors de son dernier repas, Jésus a rendu grâce en prenant le pain et le vin. D’après ce 
que vous connaissez de Jésus, à qui disait-il merci? Et merci pour quoi? 

 
ÉQUIPE C : LES LECTEURS ET LECTRICES 

Expression clé : Prendre conscience du don de Dieu 
Tâche : Lire des extraits choisis du psaume 103, partager sur ce que chacun.e aime dans 
ce texte, se répartir les versets et en pratiquer la lecture haute voix lire en vue de la 
célébration  
Matériel : Reproduction sur papier des versets choisis du psaume 103 (voir l’annexe 4) 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=-hV5FQLY6J0
https://www.youtube.com/watch?v=rQmsImhLTa4
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ÉQUIPE D : LES BRICOLEURS ET BRICOLEUSES 

Expression clé : S’émerveiller du don de Dieu  
Tâche : Fabriquer ensemble un beau bricolage pour exprimer notre émerveillement 
devant les dons de Dieu 
Matériel : fournitures artisanales pour réaliser le bricolage 

Suggestions de bricolage : 

- https://unebonnemaison.com/comment-realiser-couronne-automne-rustique/  
- https://www.noovomoi.ca/style-et-maison/maison/article.10-decoration-automne-

faire-soi-meme.1.1557772.html  
- https://www.youtube.com/watch?v=HORQGdIC_DQ  

 
ÉQUIPE E : LES EXPRESSIFS ET EXPRESSIVES 

Expression clé : Accueillir le don de Dieu et le remercier 
Tâche : Échanger à partir d’une question et ensuite exprimer des mercis à Dieu sous forme 
écrite, afin de les lire comme intentions de prière pendant la célébration. Ceci peut être 
réalisé sous la forme d’un « pot de gratitude » ou de cartes de remerciement à Dieu. 
Matériel : un « pot de gratitude » déjà préparé, des languettes de cartons et des crayons 
pour écrire des mercis à Dieu; ou encore le matériel nécessaire pour la fabrication de 
cartes de remerciement 
 
Question : 

Toi, y a-t-il dans ta vie des choses pour lesquelles tu aurais envie de dire merci? 
Penses-tu que Dieu a quelque chose à voir avec ces choses? Pourquoi et comment?   

 
Référence pour le « pot de gratitude » : 

- https://www.mamanpourlavie.com/loisirs-creatifs/bricolage--projets-et-
experiences/17889-5-bricolages-pour-l-action-de-gr-ce.thtml 

                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 
ÉQUIPE F : LES ENGAGÉ.E.S 

Expression clé : Donner aux autres en réponse au don de Dieu 

Tâche : Échanger autour d’une question et choisir plusieurs actions symboliques ou 
mimes pour y répondre. Ces mimes ou actions symboliques seront présentées à 
l’assemblée, à qui on demandera de deviner ce qu’ils signifient. 
 
Question :     

Inspirés par l’amour généreux de Dieu, par quels gestes, quelles actions, pouvons-
nous contribuer à rendre le monde plus humain autour de nous? 

 

https://unebonnemaison.com/comment-realiser-couronne-automne-rustique/
https://www.noovomoi.ca/style-et-maison/maison/article.10-decoration-automne-faire-soi-meme.1.1557772.html
https://www.noovomoi.ca/style-et-maison/maison/article.10-decoration-automne-faire-soi-meme.1.1557772.html
https://www.youtube.com/watch?v=HORQGdIC_DQ
https://www.mamanpourlavie.com/loisirs-creatifs/bricolage--projets-et-experiences/17889-5-bricolages-pour-l-action-de-gr-ce.thtml
https://www.mamanpourlavie.com/loisirs-creatifs/bricolage--projets-et-experiences/17889-5-bricolages-pour-l-action-de-gr-ce.thtml
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ANNEXE 3 
Éléments visuels pour l’équipe B 

Voici deux exemples de silhouettes représentant le pain et le vin de l’eucharistie. Vous 
pouvez reproduire l’une d’entre elles en filigrane sur un grand carton ou une affiche format 
11 X 17. Vous pouvez également découper le carton en suivant la forme de la silhouette. 
Les participant.e.s de l’équipe B écriront leurs réponses à l’intérieur de la forme du pain et 
de la coupe. 
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ANNEXE 4 
Lecture du psaume 103 
 
 
 

Psaume 103 (Versets 1.5.14-15.27-28.30-31.35b) 
Dieu donne la vie  
 
Bénis le Seigneur, ô mon âme ; Seigneur mon Dieu, tu es si grand ! 

Tu as donné son assise à la terre : qu'elle reste inébranlable au cours 
des temps. 

Tu fais pousser les prairies pour les troupeaux, et les champs pour 
l'homme qui travaille. De la terre il tire son pain. 

Quelle profusion dans tes œuvres, Seigneur ! Tout cela, ta sagesse l'a 
fait ; la terre s'emplit de tes biens. 

Tous les vivants comptent sur toi pour recevoir leur nourriture au 
temps voulu. 

Tu donnes : eux, ils ramassent ; tu ouvres la main : ils sont comblés. 

Tu envoies ton souffle : ils sont créés ; tu renouvelles la face de la terre. 

Je veux chanter au Seigneur tant que je vis ; je veux jouer pour mon 
Dieu tant que je dure. 

Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 
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ANNEXE 5 
Déroulement détaillé de la célébration  
 

ENTRÉE EN CÉLÉBRATION 
 

Intervenant.e.s 
 

Action Posture de 
l’assemblée 
 

Équipe A 
 

Chant d’entrée en célébration 
 

Debout 

Présidence Signe de croix 

Nous nous sommes réuni.e.s aujourd’hui parce que 
nous sommes enfants de Dieu, frères et sœurs dans 
le Christ. C’est pourquoi nous allons faire ensemble 
le signe de la croix : au nom du Père, et du Fils, et du 
Saint-Esprit. Amen. Vous pouvez vous asseoir. 
(Si désiré, on peut demander à une personne 
désignée de venir allumer une bougie.) 
 

Debout 

Présidence Mot d’introduction 

Dans nos équipes, nous avons réfléchi de différentes 
manières à ce que signifie « rendre grâce ». Chaque 
équipe va apporter sa contribution au moment festif 
de partage et de prière qui commence. Nous avons 
tous et toutes pris le temps et le soin de nous 
préparer, afin de vivre ensemble l’expérience de 
rendre grâce à Dieu, en paroles et en actes. Ainsi, 
l’équipe A, celle des chanteurs et des chanteuses, 
apporte de la musique dans notre célébration. Nous 
pouvons chanter, taper des mains et même danser 
avec eux. Mon rôle est simplement de guider la 
prière et de faciliter la participation.  
 

Assis 

 

RECONNAÎTRE 
 

Intervenant.e.s 
 

Action Posture de 
l’assemblée 
 

Présidence Appel de l’équipe B (les disciples) 

J’appelle maintenant l’équipe B, celle des disciples, à 
venir me rejoindre en avant. 

Assis 
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Équipe B Les membres de l’équipe se lèvent et se déplacent 
vers l’avant en apportant leur visuel. 
 

Assis 

Présidence Introduction à la présentation de l’équipe B 

Votre équipe a réfléchi à ce que Jésus a fait lors de 

son dernier repas avec ses disciples : prenant le pain 

et le vin, il a rendu grâce. D’après ce que vous 

connaissez de Jésus, à qui disait-il merci? Et merci 

pour quoi? 

 

Assis 

Équipe B L’équipe présente ses réponses à la question à l’aide 

du visuel qu’elle a réalisé. 

 

Assis 

Présidence Transition 

Merci aux disciples de l’équipe B! Vous pouvez 

déposer ici votre visuel et retourner à votre place. 

J’appelle maintenant l’équipe C, celle des lecteurs et 

lectrices, à venir me rejoindre. 

 

Assis 

Équipes B et C 
 

Les équipes se déplacent comme convenu. Assis 

Présidence Introduction à la présentation de l’équipe C 

L’équipe des lecteurs et lectrices a découvert le 

psaume 103, un texte de la Bible qui parle du don de 

Dieu. Nous allons les écouter nous en faire la lecture. 

 

Assis 

Équipe C Les membres de l’équipe proclament le texte. 

 

Assis 

Présidence Question à l’équipe C 

Vous avez aussi échangé autour de ce texte, partagé 

vos perceptions. Pourriez-vous nous dire ce que vous 

avez aimé dans ce psaume? 

 

Assis 

Équipe C Les membres de l’équipe s’expriment à tour de rôle 

sur ce qu’ils ont aimé dans le psaume. 

Assis 
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Présidence Transition 

Merci aux lecteurs et lectrices de l’équipe C ! Vous 

pouvez retourner à votre place.  

 

 

Équipe C 
 

L’équipe retourne à sa place. Assis 

 

ACCUEILLIR 
 

Intervenant.e.s 
 

Action Posture de 
l’assemblée 
 

Présidence Appel de l’équipe D  (bricoleurs et bricoleuses) 

J’appelle maintenant l’équipe D, celle des bricoleurs 
et bricoleuses, à venir me rejoindre en avant. 
 

Assis 

Équipe D Les membres de l’équipe se lèvent et se déplacent 
vers l’avant en apportant leur bricolage. 
 

Assis 

Présidence Introduction à la présentation de l’équipe D 

Votre équipe avait pour mission de réaliser un beau 

bricolage pour exprimer l’émerveillement devant 

tout ce que nous recevons de Dieu. Pouvez-vous 

nous montrer et nous expliquer ce que vos mains ont 

accompli?  

 

Assis 

Équipe D L’équipe présente son œuvre collective. 

 

Assis 

Présidence Transition 

Merci aux bricoleurs et bricoleuses de l’équipe D! 

Vous pouvez déposer ici votre œuvre et retourner à 

votre place. J’appelle maintenant l’équipe E, celle 

des expressifs et expressives) à venir me rejoindre. 

 

Assis 

Équipes D et E 
 

Les équipes se déplacent comme convenu. Assis 
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Présidence Introduction aux intentions de prière 

L’équipe des expressifs et expressives a cherché et 

trouvé des mots pour dire merci à Dieu de tout cœur. 

Vous les avez écrits un à un sur une languette de 

papier (ou une carte). Vos mots vont nous permettre 

de dire ensemble merci à Dieu de tout cœur. Voici 

comment nous allons faire. Vous allez lire à voix 

haute vos mercis. Nous allons y répondre avec un 

refrain que l’équipe A va nous apprendre. Je 

demande à l’équipe A de chanter ce refrain une 

première fois. Nous allons le reprendre tous 

ensemble. Puis nous allons alterner les intentions de 

prière et le refrain. Levons-nous pour chanter. 

 

Assis 

Équipe A Les membres de l’équipe A chantent le refrain une 

première fois et le reprennent ensuite avec toute 

l’assemblée. 

 

Debout 

Présidence 
Équipes A et E 

Au signal donné, un.e ou plusieurs membres de 

l’équipe E lisent à voix haute leur intention de 

prière. Au signal, l’équipe A entonne le refrain avec 

l’assemblée. On alterne ainsi jusqu’à ce que toutes 

les intentions de prières aient été lues. Après, les 

membres de l’équipe E déposent leurs languettes 

de papier dans le pot de gratitude. 

 

Debout 

Présidence Transition 

Les expressifs et les expressives de l’équipe E vont 

déposer leurs intentions de prière ici (dans le « pot 

de gratitude » ou sur un présentoir pour les cartes). 

Ensuite ils vont reprendre leur place. Restons debout 

pour ce qui va suivre. 

 

Debout 
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AGIR 
 

Intervenant.e.s 
 

Action Posture  
 

Présidence 
 

Introduction au chant d’action de grâce 

C’est au tour des chanteurs et chanteuses de l’équipe 
A de venir me rejoindre. L’équipe a pratiqué un chant 
d’action de grâce avec une gestuelle simple. Nous 
allons les écouter. Nous pouvons chanter et surtout 
faire les gestes avec eux. 
 

Debout 

Équipe A Devant l’assemblée, l’équipe A chante le chant 
d’action de grâce et fait le gestuel. 
 

Debout 

Présidence Transition 

Merci à l’équipe A. Vous pouvez retourner à vos 
places. C’est au tour de l’équipe F, celle des 
engagé.e.s, de venir me rejoindre. Vous pouvez tous 
vous asseoir. 
 

Debout 

Équipes A et F Les équipes se déplacent comme convenu. Assis 

Présidence Introduction à la présentation de l’équipe F 

Bâtir un monde plus humain : nous venons de chanter 
ces mots. Mais comment pouvons-nous le faire dans 
nos vies de tous les jours? L’équipe des engagé.e.s a 
des suggestions à nous faire en ce sens. Ils vont nous 
présenter ces suggestions sous forme de mimes ou 
d’actions symboliques. Nous allons les regarder les 
accomplir devant nous un à la fois, et chaque fois, je 
vais ensuite donner la parole aux personnes qui 
lèveront la main pour dire ce qu’elles en ont compris. 
 

Assis 

Présidence 
Équipe F 

L’équipe F accomplit une action symbolique ou un 
mime. La présidence donne ensuite la parole aux 
participants qui pensent avoir compris ce que cela 
signifie. On continue de même avec chaque action 
symbolique ou mime proposé par l’équipe F. 

 

Assis 

Présidence Transition 

Merci à l’équipe F. Vous pouvez retourner à vos places. 
Pour la dernière étape de la célébration, levons-nous. 

Assis 
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CONCLUSION 
 

Intervenant.e.s 
 

Action Posture  
 

Présidence Envoi 

Les engagé.e.s de l’équipe F viennent de nous faire 
prendre conscience que, pour aller jusqu’au bout de 
notre expérience d’action de grâce, le Seigneur nous 
appelle à la vivre dans le quotidien, et pas seulement 
quand on vient à l’église. 
Frères et sœurs dans la foi, le Seigneur nous envoie. 
Dans nos activités quotidiennes, puissions-nous 
prendre le temps d’ouvrir les yeux pour reconnaître 
et accueillir le don de Dieu. Inspirés par l’amour de 
Dieu source de vie, puissions-nous ouvrir les mains 
pour bâtir un monde plus humain. Que ce soit à 
l’école, à la maison, au travail, au terrain de jeu, à 
l’aréna ou à la piscine, que nos actions parlent 
encore plus que nos mots. Que le Seigneur nous 
bénisse et nous accompagne partout où nous allons. 
  

Debout 

Présidence Applaudissements et remerciements personnalisés 
à toutes les personnes qui ont contribué à rendre 
possible la célébration 

 

Debout 

Équipe A Reprise du premier chant 

 

Debout 

 
 
 
 
 
 


