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Rencontre thématique (T-6)

Dieu : au-delà des images, 
une rencontre!

Durée approximative : 1 h 30

Personnes présentes
l 	 Un groupe de jeunes ou un jeune seul1. 

l 	 La personne responsable.

Objectifs
1. Faire le point sur ses images personnelles de Dieu.

2. Explorer des visages de Dieu qui sont au cœur de la foi chrétienne.

3. S’interroger sur sa propre relation à Dieu. 

En un coup d’œil
A. Mise en route (10 min)

B. Dieu, dans tous ses états! (25 min)

C. Approfondissement : Les visages de Dieu au cœur de la foi chrétienne (40 min)

D. Intériorisation (10 min) 

E. Conclusion (5 min)   
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du Québec, 2015 

Tous droits réservés, sauf pour  
les annexes reproductibles. 

Conception et rédaction :  
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Vigneault et Francine Vincent

Révision linguistique :  
Pierre Guénette

Évêque accompagnateur :  
Mgr Pierre Morissette

Infographie : Laurent Lavaill
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1. Le mot jeune, au singulier et au pluriel, inclut les garçons et les filles, les adolescents et les adolescentes, 
les jeunes adultes. Pour un jeune seul, on adaptera le déroulement de cette activité.
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Matériel
B. Dieu, dans tous ses états!

l 	 Grandes feuilles de papier, gommette ou ruban gommé, crayons-feutres.

l 	 Sélection d’images variées évoquant divers visages de Dieu.

	 *  Voir ci-après Préparation de la rencontre.

C. Approfondissement : Les visages de Dieu au cœur de la foi chrétienne 

l 	 Extraits bibliques et consignes pour le travail en équipe.

	 *  Voir ci-après Préparation de la rencontre.

D. Intériorisation

l 	 Bible et extrait à lire : Isaïe 43, 1-4.

l 	 Semences d’une plante ou jeunes pousses à remettre à chaque jeune (s’il y a lieu).

l 	 Matériel requis pour l’écoute du poème de Robert Lebel.

E. Conclusion

l 	 Exemplaires de Après la rencontre pour chaque jeune : * Annexe 4. 

Préparation de la rencontre

B. Dieu, dans tous ses états!

Préparer un mur des graffitis en affichant de grandes feuilles de papier sur tout un pan d’un mur ou par terre.

Prévoir une sélection d’images variées évoquant divers visages de Dieu.

*	Ces images doivent être évocatrices, laissant place à l’interprétation du jeune. On peut en effectuer la recherche à l’aide de 
mots-clés : * Annexe 1.

C. Approfondissement : Les visages de Dieu au cœur de la foi chrétienne

Choisir un certain nombre de textes parmi les 20 extraits bibliques. Ce nombre varie selon celui des jeunes du groupe. On 
veillera à ce que chacun des 5 thèmes soit représenté.

* Annexe 2. Ces textes proviennent de la Bible en français courant. Les divisions en caractères gras ne sont inscrites que pour 
l’information de la personne responsable; elle ne les laissera pas dans les documents destinés aux jeunes. 

Découper chacun des extraits et en remettre un à chaque jeune. 

Imprimer et découper les consignes à remettre à chaque équipe. * Annexe 3.

D. Intériorisation
Prévoir une bible, dans laquelle on aura placé un feuillet de l’extrait à lire.

Choisir, parmi les suggestions, le geste à poser. 

* S’il y a lieu, prévoir des semences ou de jeunes pousses à remettre à chaque jeune.

Prévoir le matériel requis pour visionner le poème de Robert Lebel Rentrer chez Dieu. Voir :  
[youtube.com/watch?v=ndxkpeo90fM].

http://www.youtube.com/watch?v=ndxkpeo90fM
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E. Conclusion
Préparer un message à remettre aux jeunes. Il suggère une réflexion personnelle après cette rencontre. On le remettra au 

jeune ou on l’affichera sur la page Facebook du groupe, s’il en a une. * Annexe 4.

Ressources complémentaires 
Pastore, Emmanuelle. Questions brûlantes sur Dieu, Nouan-Le-Fuzelier, Béatitudes, 2013
Roy, Alain. 40 façons de parler de Dieu (Novalis, livre numérique : [flipbook.cantook.net/?d=%2F%2Fwww.entrepotnumerique.
com%2Fflipbook%2Fpublications%2F2898.js&oid=49&c=&m=&l=&r=&f=pdf]. Voir extraits en document PDF

Déroulement de la rencontre

A. Mise en route (10 min)
Saluer personnellement chaque jeune à son arrivée. 

S’il y a lieu, revenir sur l’expérience de la célébration vécue précédemment (1ère étape liturgique) : 

— Comment ai-je vécu cette célébration? (Réactions libres.)

— Quels ingrédients de la foi catholique ai-je découverts dans cette célébration? Lesquels avaient bon goût? Y a-t-il des ingrédients 
qui m’ont laissé un goût amer? (Échange.)

* Évocation de « La foi catholique : qu’est-ce que ça goûte? » de la rencontre qui a précédé la célébration (voir Rencontre 
thématique Foi, croire, confiance : où en suis-je?).  

Annoncer les objectifs de la rencontre et donner un aperçu de son déroulement.

B. Dieu, dans tous ses états! (25 min)

n Mur des graffitis 

Inviter les jeunes à créer un mur des graffitis sur de grandes feuilles de papier déjà affichées sur un pan d’un mur ou par 
terre. Il exprimera leurs images personnelles de Dieu ou les questions qu’ils se posent à son sujet en utilisant divers modes 
d’expression graphique : sélection d’images variées évoquant divers visages de Dieu; ajout de dessins ou de symboles; écriture 
de mots ou d’expressions, etc. * Annexe 1.

n Relecture 

Après avoir proposé à chacun d’observer le mur des graffitis pendant quelques instants, recueillir les réactions et les 
observations spontanées des jeunes : 

— Qu’est-ce qui vous rejoint, vous surprend, vous choque ou vous questionne dans ces visages de Dieu?

Proposer aux jeunes d’aller plus loin dans leurs observations des différents visages de Dieu :

— Quels visages de Dieu se ressemblent ou s’harmonisent? 

— Observe-t-on des visages de Dieu opposés ou qui contrastent les uns avec les autres?

Résumer ce qui ressort de l’échange et introduire l’approfondissement, qui consiste à explorer des visages de Dieu au cœur de 
la foi chrétienne.

C. Approfondissement : Les visages de Dieu au cœur de la foi chrétienne (40 min)

n Exploration de quelques visages bibliques de Dieu

Distribuer à chaque jeune un extrait biblique et expliquer les étapes à suivre :

1. Lire l’extrait biblique et trouver la qualité, l’attitude ou l’action de Dieu qui y est présentée.

2. Trouver d’autres jeunes qui ont trouvé un extrait présentant une qualité, une attitude ou une action de Dieu semblable pour 
former avec eux une équipe. 

http://flipbook.cantook.net/?d=%2F%2Fwww.entrepotnumerique.com%2Fflipbook%2Fpublications%2F2898.js&oid=49&c=&m=&l=&r=&f=pdf
http://flipbook.cantook.net/?d=%2F%2Fwww.entrepotnumerique.com%2Fflipbook%2Fpublications%2F2898.js&oid=49&c=&m=&l=&r=&f=pdf
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3. Une fois les équipes formées, remettre à chacune les consignes suivantes :
— Discutez : Quel visage de Dieu est présenté dans vos extraits bibliques?
— Mettez-vous d’accord sur un mot, une expression brève qui résume la qualité, l’attitude ou l’action de Dieu de votre équipe.
— Trouvez une manière de faire deviner ce visage de Dieu aux autres, sans écrire ni parler.

* Annexes 2 et 3.

n Présentation par les équipes et relecture
Chaque équipe fait deviner aux autres le visage de Dieu qu’elle a exploré. 

*  Au besoin, la personne responsable aide les jeunes à déterminer ou à préciser la qualité, l’attitude ou l’action de Dieu dont il 
s’agit.

Une fois les présentations terminées, échanger sur les réactions et les réflexions qu’elle suscite : 

— Quels visages de Dieu vous rejoignent? Qu’est-ce qui vous questionne ou vous pose problème? Pourquoi? 

Après l’échange, résumer l’essentiel des propos des jeunes. Conclure en s’inspirant de ce qui suit : 

— La Bible nous présente une grande diversité de visages de Dieu, dont plusieurs ressemblent à des images de notre mur des 
graffitis. Pour les croyants, peu importe leur religion, il est difficile de parler de leur expérience de Dieu : ils ont besoin de faire 
appel à des images, à des analogies ou à des comparaisons avec ce qu’ils connaissent et à des récits d’expériences spirituelles. Mais 
Dieu est toujours plus grand que les images que nous nous en faisons. On ne peut pas le classer dans une catégorie ni le résumer 
en un seul mot : on ne peut pas mettre Dieu en boîte!

Pourtant, il a un visage. Et plus encore, il se montre à nous, il veut nous rencontrer. Pour nous, chrétiens, Dieu n’est ni une idée ou 
un principe universel, ni un être distant qui regarderait les humains de haut. Dieu est un être de relation, il est un Père aimant, qui 
donne la vie et veut le bonheur de ses enfants. Les qualités, attitudes ou actions de Dieu, que nous venons d’explorer, sont au cœur 
de la foi chrétienne. Dans la suite de notre démarche, nous enrichirons nos découvertes sur ce Dieu qui vient à notre rencontre, et 
qui nous montre son visage en son Fils, Jésus. 

D. Intériorisation (10 min)
Inviter les jeunes à s’asseoir en cercle, au centre duquel on aura déposé une Bible et un cierge allumé. 

Lire le texte suivant : 

— Maintenant ton Créateur, lui qui t’a formé [...], le Seigneur te déclare : « N’aie pas peur, je t’ai libéré, tu m’appartiens. 
Quand tu traverseras l’eau, je serai avec toi; quand tu franchiras les fleuves, tu ne t’y noieras pas. Quand tu passeras à 
travers le feu, tu ne t’y brûleras pas, les flammes ne t’atteindront pas. Car moi, le Seigneur, je suis ton Dieu, moi, l’unique 
vrai Dieu. [...] C’est que tu as du prix à mes yeux, tu comptes beaucoup pour moi et je t’aime. » (Isaïe 43, 1-4)

*  Pour faciliter l’écoute de cet extrait du livre d’Isaïe, certains passages ont été enlevés (traduction en français courant).

Observer un bref moment de silence. 

S’approcher ensuite de chaque jeune et faire le geste suivant (au choix) :

l 	 poser la main sur son épaule et lui dire : — Tu es précieux, le Seigneur t’aime déjà et t’invite à le rencontrer.

ou 

l 	 lui remettre la semence d’une plante ou une jeune pousse en lui disant : — Tu es précieux, le Seigneur t’aime déjà et t’invite à 
cultiver la vie qu’il te donne.

Proposer, si le contexte s’y prête, d’écouter un poème de Robert Lebel intitulé Rentrer chez Dieu.  * Vidéo : [youtube.com/
watch?v=ndxkpeo90fM]. 

Observer un court temps de silence après l’écoute du poème. 

http://www.youtube.com/watch?v=ndxkpeo90fM
http://www.youtube.com/watch?v=ndxkpeo90fM
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Inviter ensuite les jeunes à se poser la question : Qui est Dieu pour moi, aujourd’hui? Leur suggérer de partager librement leurs 
réponses, mais en s’en tenant à un mot ou deux.

E. Conclusion de la rencontre (5 min)
Proposer aux jeunes de prendre quelques instants de réflexion personnelle à partir de celle proposée : Qui est Dieu, pour moi, 

aujourd’hui?  * Annexe 4.

Communiquer aux jeunes les informations pertinentes en vue de la prochaine rencontre.

Inviter les jeunes, si l’on juge le moment bien choisi, à réfléchir au choix de leur parrain/marraine de confirmation; cette 
invitation peut être faite maintenant ou lors de la rencontre suivante.

* Voir la page  Qui fait quoi? de la Boîte à Théo. Quelques précisions et repères y sont fournis pour guider le choix d’un parrain 
ou d’une marraine. Une première information sur le rôle des parrains et des marraines a été donnée aux jeunes au début du 
parcours (voir Rencontre thématique Je demande la confirmation : Qu’est-ce qui m’allume?).

https://officedecatechese.qc.ca/formation/BoiteTheo/QuiFaitQuoi.html
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Images de Dieu
Voici diverses images de Dieu à trouver à partir de mots-clés parmi les suivants :

? (Question)

Ami, compagnon

Amour

Autoritaire

Bonasse, permissif

Comptable 

Créateur/Artiste

Énergie

Enseignant, pédagogue

Être suprême 

Extraterrestre

Grand horloger

Inquisiteur qui voit tout

Juge/Policier

Libérateur/Sauveur/Héros

Lointain, distant

Mystérieux

Parfait 

Père/Mère 

Protecteur 

Souffrant

Thérapeute

Tout-Puissant

Triomphateur

Vengeur

ANNEXE 2ANNEXE 1Dieu : au-delà des images,  
une rencontre!
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Les visages de Dieu au cœur de la foi chrétienne

Amour
Alors, dans ces pays, vous rechercherez le Seigneur votre Dieu. Et vous le trouverez, si vous le 
cherchez de tout votre cœur et de toute votre âme. […] En effet le Seigneur votre Dieu est un 
Dieu plein d’amour, qui ne vous abandonnera pas (Deutéronome 4, 29.31).

lll

Même si les collines venaient à s’ébranler, même si les montagnes venaient à changer de 
place, l’amour que j’ai pour toi ne changera jamais, et l’engagement que je prends d’assurer 
ton bonheur restera inébranlable. C’est moi, le Seigneur, qui te le dis, moi qui te garde ma 
tendresse (Isaïe 54, 10).

lll

Mais Dieu nous a prouvé à quel point il nous aime : le Christ est mort pour nous alors que 
nous étions encore pécheurs (Romains 5, 8).

lll

Et nous, nous savons et nous croyons que Dieu nous aime. Dieu est amour; celui qui 
demeure dans l’amour demeure uni à Dieu et Dieu demeure en lui (1 Jean 4, 16).

Père/mère
Je serai un père pour lui et il sera un fils pour moi (2 Samuel 7, 14).

lll

Quand Israël était jeune, je me suis mis à l’aimer, dit le Seigneur, et je l’ai appelé, lui mon 
fils, à sortir d’Égypte. […] Je le dirigeais avec ménagement, lié à lui par l’amour. J’étais pour 
lui comme une mère qui soulève son petit enfant tout contre sa joue. Je me penchais vers 
lui pour le faire manger (Osée 11, 1.4). 

lll

Seigneur, c’est toi qui es notre père. Nous sommes l’argile, et tu es le potier, tu nous as tous 
façonnés (Isaïe 64, 7). 

lll

Il y a un seul Dieu, le Père de tous, qui règne sur tous, agit par tous et demeure en tous 
(Éphésiens 4, 6).

Bon, miséricordieux
C’est pourquoi le Seigneur est patient envers les humains et répand sur eux sa bonté 
(Siracide 18, 11).

lll

Le Seigneur est compatissant et bienveillant, patient et d’une immense bonté. Il ne fait pas 
constamment des reproches, il ne garde pas éternellement rancune. Il ne nous a pas punis 
comme nous l’aurions mérité, il ne nous a pas fait payer le prix de nos fautes. Sa bonté pour 
ses fidèles monte aussi haut que le ciel au-dessus de la terre (Psaume 103, 8-11).

ANNEXE 2ANNEXE 2 ANNEXE 2 Dieu : au-delà des images,  
une rencontre!
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lll

Notre Dieu est plein de tendresse et de bonté : il fera briller sur nous une lumière d’en haut, 
semblable à celle du soleil levant, pour éclairer ceux qui se trouvent dans la nuit et dans 
l’ombre de la mort, pour diriger nos pas sur le chemin de la paix (Luc 1, 78).

lll

Mais si nous confessons nos péchés, nous pouvons avoir confiance en Dieu, car il est juste : 
il pardonnera nos péchés et nous purifiera de tout mal (1 Jean 1, 9).

Créateur 
Ainsi furent achevés le ciel, la terre et tout ce qu’ils contiennent. Dieu, après avoir achevé son 
œuvre, se reposa le septième jour de tout son travail. Il fit de ce septième jour un jour béni, un 
jour qui lui est réservé, car il s’y reposa de tout son travail de Créateur (Genèse 2, 1-3).

lll

Quand je vois le ciel, ton ouvrage, la lune et les étoiles, que tu y as placées, je me demande : 
L’homme a-t-il tant d’importance pour que tu penses à lui? Un être humain mérite-t-il 
vraiment que tu t’occupes de lui? (Psaume 8, 4-5)

lll

C’est par l’Esprit de Dieu que j’ai été créé, c’est le souffle du Dieu très grand qui me fait vivre 
(Job 33, 4).

lll

C’est toi qui as créé toutes choses, elles sont venues à l’existence parce que tu l’as voulu 
(Apocalypse 4, 11).

Sauveur
Le Seigneur reprit : « J’ai vu comment on maltraite mon peuple en Égypte; j’ai entendu les 
Israélites crier sous les coups de leurs oppresseurs. Oui, je connais leurs souffrances. Je suis 
donc venu pour les délivrer du pouvoir des Égyptiens, et pour les conduire d’Égypte vers un 
pays beau et vaste, vers un pays qui regorge de lait et de miel [...]. » (Exode 3, 7-8)

lll

Le Seigneur est ma lumière et mon sauveur, je n’ai rien à craindre de personne. Le Seigneur 
est le protecteur de ma vie, je n’ai rien à redouter (Psaume 27, 1).

lll

Toi, Israël mon serviteur, n’aie donc pas peur, déclare le Seigneur; ne perds pas courage, toi qui 
descends de Jacob, car je viens te sauver de ces régions lointaines; je viens sauver tes enfants 
du pays où ils sont exilés. Israël, tu retrouveras tranquillité et sécurité; on ne vous inquiétera 
plus (Jérémie 30, 10).

lll

Moi, je suis venu dans le monde comme lumière, afin que quiconque croit en moi ne 
reste pas dans l’obscurité […], car je suis venu pour sauver le monde et non pas pour le 
condamner (Jean 12, 46-47).

ANNEXE 2ANNEXE 2Dieu : au-delà des images,  
une rencontre!



FORMATION À LA VIE CHRÉTIENNE DES ADOLESCENT(E)S

OFFICE DE CATÉCHÈSE DU QUÉBEC 9

T-6

Consignes aux équipes 

1.	 Discutez : 

— Quel visage de Dieu est présenté dans vos extraits bibliques?

2.	 Mettez-vous d’accord sur un mot ou une brève expression qui résument la qualité, l’attitude ou l’action de Dieu trouvée par 
votre équipe.

3.	 Trouvez une manière de faire deviner ce visage de Dieu aux autres, sans écrire ni parler.

ANNEXE 2ANNEXE 2 ANNEXE 3
REPRODUCTIBLE

Dieu : au-delà des images,  
une rencontre!
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Après la rencontre

Voici un extrait biblique qui résume l’essentiel de la foi chrétienne en Dieu.

Personne n’a jamais vu Dieu. Or, si nous nous aimons les uns 
les autres, Dieu demeure en nous et son amour se manifeste 
parfaitement en nous.

Voici comment nous savons que nous demeurons unis à Dieu et qu’il 
est présent en nous : il nous a donné son Esprit. Et nous avons vu et 
nous témoignons que le Père a envoyé son Fils pour être le Sauveur 
du monde. Si quelqu’un reconnaît que Jésus est le Fils de Dieu, Dieu 
demeure en lui et il demeure uni à Dieu (1re lettre de Jean 4, 12-15).

Si tu le souhaites, tu peux continuer à réfléchir à la question :

— Qui est Dieu pour moi, aujourd’hui?

ANNEXE 2ANNEXE 4
REPRODUCTIBLE

Dieu : au-delà des images,  
une rencontre!


