Parcours catéchétique articulé autour du Credo
En mode virtuel ou en personne
Pour les catéchuménes et/ou les confirmand.e.s

Démarche pour I’animation de larencontre

[.es sacrements

Ce document fournit a 'animateur ou I'animatrice le déroulement et des consignes pour
l'animation de la rencontre « Les sacrements », en lien avec le diaporama power point préparé a
cet effet. Pour un apercu de I'ensemble de la démarche, ainsi que des propositions pour préparer
et a la suite de chaque rencontre, on se réferera au Guide des intervenant.e.s, p. 5ss.

Note: Pour chacune des diapositives, les consignes d’animation
sont en caractéres réguliers et les propos suggérés a la personne
qui anime sont en italique.

Diapo 1
Accueillir chaleureusement les participant.e.s.
Echanger sur ce qui a été vécu depuis la derniére rencontre.

Faire un retour sur les préparatifs a la rencontre s’il y a lieu.

Diapo 2
Présenter les objectifs de la rencontre:

« Se retrouver et partager sur notre vécu.
« Explorer le sens des rituels dans notre vie de tous les jours.
Objectifs | = , —— « Découvrir comment Dieu vient a notre rencontre dans les

de la
rencontre

sacrements.
- Approfondir le sens des sacrements de l'initiation dans nos vies: le
baptéme, la confirmation et leucharistie.
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http://officedecatechese.qc.ca/_pdf/formation/catechumenat/Guide_Accompagnement.pdf

Diapo 3

Introduire la question des rites de passages dans nos vies
humaines: Dans toutes les sociétés, quelles soient anciennes ou
modernes, des rituels particuliers accompagnent les changements
qui rythment la vie humaine. Nous appelons ces rituels: des rites de

De la naissance jusqu’a ) .
la maturité, nous vivons A passage. En connaissez-vous quelques-uns ?

des rites de passage.

ont-ils? ) (PAROLE LIBRE.)

Note pour I’animation : Voici quelques exemples de rites de passage : 'annonce d’'une grossesse et

son «shower de bébé », la remise des diplémes (université, collégial, secondaire, primaire et méme a la
garderie!), l'enterrement de vie de garcon ou de fille avant de se marier, nos anniversaires, avoir 18 ans, la
féte d’'un départ ou d’'une mise a la retraite, le nouvel an et son compte a rebours, un premier appartement
ou l'achat d’'une premiére maison, etc.

Diapo 4
Dire: Des rituels existent dans notre vie de tous les jours. Quels
sont-ils ?

reconnait-on . - . . .
Pt N (Parole libre. Au besoin, donner des exemples: le rituel du café, le rituel

du matin en se levant, le rituel du popcorn avec le film du vendredi soir,
etc.)

Des rituels
existent dans
notre vie de tous
les jours.

Quels sont-ils?

Cliquer pour faire apparaitre la question:
A quoi reconnait-on un rituel ?

(PAROLE LIBRE.)

Note pour animation: Les rituels sont des ensembles de pratiques (actions, gestes, paroles) qui veulent
dire quelque chose en particulier, qui ont un sens, qui portent une signification propre pour un groupe

de personnes. Ces gestes sont institués par la tradition, les conventions sociales et culturelles (ex. un
anniversaire avec son giteau, les fleurs a la St-Valentin, le rituel entourant une demande en mariage, une
poignée de main, etc.) Ils font sens s’ils font partie d'une histoire et s’inscrivent dans le temps. Il y a deux
types de rituels: les rituels ponctuels qui marquent un événement (par exemple, la naissance ou la fin d'une
étape) et ceux qui marquent un vécu plus routinier (les repas en famille par exemple).

Diapo 5
Lire la diapo.

Les sacrements sont des signes concrets de
I'amour de Dieu manifesté par des gestes
particuliers accompagnés d’une parole qui
lui donne son sens symbolique. C'est la
grace de Dieu qui agit dans un sacrement.
/
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Diapo 6
Demander: Quel sacrement avez-vous demandé au début de votre

cheminement de foi ?
Combien y a-t-il de sacrements ? Pouvez-vous les nommer ?

(PAROLE LIBRE.)

Ajouter : Selon votre souvenir, quels sont les gestes et les paroles
qui sont en action dans le sacrement que vous venez de nommer ?

(PAROLE LIBRE.)

Note pour 'animation : Ces questions permettent d'explorer ce que les personnes du groupe ont comme

expérience par rapport aux différents sacrements et d’ajuster le rythme de la rencontre en fonction de celle-ci.

Sacrements
de la guérison

Diapo 7

Présenter briévement les sept sacrements.

Note pour ’animation: Le but de la rencontre n'est pas de creuser en profondeur tous les sacrements,
mais de s’attarder sur ceux qui sont les plus proches de 'expérience des adultes qui cheminent vers les
sacrements de l'initiation, tout en leur donnant un apercu des autres sacrements.

ents de 'Amour

Un soutien pour Ia route: le sacrement de la réconciliation et du pardon

Une présence dans I'épreuve: le sacrement de I'onction des malades

our vécue 3 deux: le sacrement du mariage

Une
T s E

Une mission de service : le sacrement de I'ordre

| T

Une nouvelle naissance : le sacrement du baptéme

Une force et des dons pour la route : le sacrement de la confirmation
Une nourriture pour la route: le sacrement de I'eucharistie
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Diapo 8

Dire : Voici quelques moments de la vie de Jésus sur lesquels les
sacrements s appuient : le baptéme de Jésus, les actes et les paroles
de Jésus durant sa vie (enseignement, guérison et pardon) et
son dernier repas.

Diapo g
Annoncer : Voici ['ordre dans lequel nous aborderons les sept

sacrements. Les sacrements de linitiation seront vus les derniers
car ils seront explorés plus en profondeur.

YV OCQ: 3




Le pardon de Dieu

Le sacrement
du pardon
etdela
réconciliation

Parabole du fils prodigue (Lc 15, 11-32)

Diapo 10

Dire: Le sacrement de la pénitence et de la réconciliation, appelé
aussi sacrement du pardon, est un sacrement de soutien pour la
route. Il est disponible a tous les baptisé.e.s.

Diapo 11

Note pour 'animation:

« Silarencontre sur le pardon a eu lieu, y faire référence ou demander aux personnes présentes de
partager ce quelles ont retenu a propos de ce sacrement et du pardon de Dieu.
 Silarencontre sur le pardon est prévue pour une date future, y faire référence et poursuivre la ren-

contre.

+ Silarencontre sur le pardon n’est pas utilisée dans le parcours du groupe, la personne qui anime
peut s’en inspirer pour y dégager les points qu’elle juge pertinents.

BOITE A OUTILS
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Diapo 12

Dire: Le sacrement de l'onction des malades est un soutien dans
[épreuve. Autrefois, on utilisait lexpression « extréme onction »
car ce sacrement était souvent vécu dans les derniers moments

de la vie d’'une personne. Aujourd’hui, toute personne qui désire
recevoir la force de UEsprit dans une épreuve, une maladie, une
période éprouvante, peut recevoir cette onction qui apaise, fortifie
et réconforte.

Diapo 13
Dire: Voici les étapes d’une onction des malades.

Lire la diapo.

Ressource complémentaire : Une vidéo de 'OCQ présente ce
sacrement et le témoignage de personnes impliquées dans cette
célébration:

https://officedecatechese.qc.ca/videos/sacrements/07 malades.html
Les photos de cette diapo sont des captures d’écran de cette vidéo.
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Diapo 14

Présenter briévement le sacrement du mariage: Dans le
J sacrement du mariage est célébré lenracinement de ['union d’un
g \ L Y ‘ couple dans lamour de Dieu. Les époux sont ensemble 'image

Le sacrement vivante du Créateur : « Dieu créa ['étre humain d son image et a
du mariage

sa ressemblance » et « homme et femme, Dieu les créa », nous dit
la Bible. Ainsi, Dieu reconnait, dans lamour qui unit les époux,
quelque chose de son amour. Le sacrement du mariage s'enracine
aussi dans Iamour du Christ pour son Eglise.

Aimer ce n’est point nous I)I‘dl)() TS
regarder I'un 'autre mais
regarder ensemble dans la

méme direction. ' Lire la diapo ou la faire lire par une personne du groupe.

Antoine de Saint-Exupéry.

Dire: Lors de la célébration du mariage, 'homme et la femme
prennent Dieu a témoin en se donnant librement l'un a l'autre. On
dit qu'ils sont les ministres du sacrement du mariage puisqu'’ils se
conférent mutuellement ce sacrement. Le prétre est la pour bénir
les époux et étre témoin, au nom de I'Eglise, des promesses qu'ils se
font. Il vérifie aussi que les promesses faites lors du mariage sont
sinceéres et libres.

Le sacremen
du mariage

Diapo 16

Présenter brievement le sacrement de l'ordre: Au sein de

[ Eglise catholique, le service de la communauté est assuré plus
particuliérement par les évéques, les prétres et les diacres, que | “on
appelle « ministres ordonnés ». Leur mission dans | Eglise leur

est confiée, au nom de Jésus Christ, par le sacrement de l'ordre,
généralement appelé « ordination ».

Le sacrement
de 'ordre

Diapo 17
Lire la diapo.

Dire: Grice a la force du Christ qui transforme, guérit, sauve, le
prétre regoit la responsabilité d accompagner une communauté de

de lordre _ disciples du Christ. Il guide celle-ci dans les différentes maniéres
o e \ﬂ“ ‘ de vivre la mission que le Seigneur confie a chaque baptisé.e. Il ne

e détient aucun pouvoir pour lui-méme, il est avant tout un serviteur

ou un ministre. Le sacrement de lordre est célébré pour trois
ministéres ou services d’EgZise: le diaconat (diacre), le ministére
presbytéral (prétre) ou épiscopal (évéque).

Le sacrement

Note: La photo de droite vient d'une capture d’écran de la vidéo de 'OCQ:
https://officedecatechese.qc.ca/videos/sacrements/06_ordination.html
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Les sacrements :
du baptéme
et de la confirmation

Prnfon f bape :
Croyez-vous en Dieu le o w&épul;akt; .

créateur du ciel et de la terre ?

Je crois.

Croyez-vous en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur,
qui est né de la Vierge Marie, a souffert la passion,
a été enseveli, est ressuscité d’entre les morts,

et qui est assis & la droite du Pére ?

Croyez-vous en I'Esprit Saint,

a la Sainte Eglise catholique, a la communion des saints,
au pardon des péchés, a la résurrection de la chair,

BOITE A OUTILS
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Diapo 18

Dire: Dans les prochaines diapos, nous verrons les différents rites
des sacrements de l'initiation, c'est-a-dire, des gestes et des paroles
qui portent en eux un sens plus profond, une symbolique qui nous
fait entrer dans une nouvelle vie, comme disciples du Christ.
Commengons par les sacrements du baptéme et de la confirmation.
Nous verrons le sacrement de l'eucharistie par la suite.

Diapo 19

Demander : Avez-vous déja participé a un baptéme ou une
confirmation ? Avez-vous des souvenirs de votre propre baptéme
si vous étes baptisé.e.s ? Est-ce que vous vous préparez a vivre un
baptéme et/ou une confirmation pour vous-mémes ou pour votre
filleul.e ? Comment comprenez-vous ces deux sacrements ?

(PAROLE LIBRE.)

Inviter a poursuivre : Découvrons ou redécouvrons ensemble les
différents rites de ces deux sacrements.

Diapo 20
Demander: Reconnaissez-vous cette priére ?

(PAROLE LIBRE.)

Annoncer: Il sagit bien str du Credo, mais sous la forme de
questions/réponses. Observez de quelle maniére cette priére est
divisée. La profession de foi dite baptismale enracine le baptéme en
Dieu trinitaire: le Pére, le Fils et le Saint-Esprit. Cette profession
de foi est la réponse a l'invitation du Christ : « Allez! De toutes les
nations faites des disciples : baptisez-les au nom du Pére, et du Fils,
et du Saint-Esprit. » (Mt 28,19) Par le baptéme, nous devenons fils
et fille de Dieu le Pére, par Jésus notre frére et laction de I'Esprit
qui unit le Pére et le Fils.

Diapo 21
Lire la diapo.

Ajouter: Signe des chrétiens fait dabord par le ministre du baptéme,
celui-ci peut aussi étre répété par les personnes présentes (parents,
parrain, marraine, membre de la communauté). Ce geste devient
alors un signe de l'accueil dans une communauté, la grande famille
des enfants de Dieu. Par la suite, la personne baptisée pourra refaire
ce geste chaque fois quelle le voudra en écho au baptéme qui agit
encore dans sa vie «au nom du Peére, et du Fils, et du Saint Esprit ».
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. Y
.

. Ritedeleau |

. - . |

L 3

o 1 LS

5 »° «Dieu tout-puissant, le

Pére de notre Seigneur ,
Jésus Christ,

vous a libérés du péché .,
et vous a fait renaitre

-y

Ceau ety nooIe
de vie et de mort.
Voila pourquoi elle
est utilisée, dans le
baptéme, pour
signifier la plongée
dans la mort avec
le Christ et la sortie

danslavie §

nouvelle §
avec lui.

« Par le baptéme, nous avons été mis au tombeau
avec lui pour étre associés a sa mort, afin que, tout
comme le Christ a été ressuscité d'entre les morts
par la puissance glorieuse du Pére, nous aussi nous
vivions d’une vie nouvelle. »

(Rm 6, 4)

Ritedela
lumiére

N
« Regois ¥
la lumiére, |
transmets
la lumiere, -,
avance 4

dans la vie P

| I

’

' en enfantde |
lumiére. » b

du rituel)

-

l}’("x[.tx' P

ement blanc §
L ma e

¥ a « Tu es devenu une
3 création nouvelle, *

2.
. ; tu as « revétu le Christ ». s "-1
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Diapo 22
Lire la diapo.

Dire: Le geste de mettre de l'eau sur le front est répété par trois
fois. Il se substitue a une réelle plongée ou pleine immersion dans
leau qui n'est plus beaucoup utilisée de nos jours. D ailleurs le mot
«baptéme » vient du mot «plongée ». Par l'eau du baptéme, nous
sommes plongés dans la mort et la résurrection avec le Christ.

Diapo 23
Lire la diapo.

Diapo 24

Lire l'extrait biblique ou le faire lire par une personne du
groupe.

Diapo 25

Lire la diapo.

Demander : Par qui le geste de la lumiére est-il posé ?
(PAROLE LIBRE.)

Poursuivre: Le parrain et/ou la marraine allume.nt le cierge

de son filleul ou de sa filleule au cierge pascal, qui symbolise ou
représente le Christ Ressuscité. Jésus a dit : « Moi, je suis la lumiére
du monde. Celui qui me suit ne marchera pas dans les ténébres, il
aura la lumiére de la vie» (Jn 8,12).

Diapo 26
Lire la diapo.

Dire: Revétir le Christ, porter le vétement du Ressuscité dés
aujourd’hui, quel bonheur! C'est comme si Jésus disait a chacun.e:
«tu es une partie de mon corps, tu fais partie de moi et je prends
soin de toi car je taime ! ».

YFYe OCQ: 7



« Répands

maintenant sur eux

ton Esprit Saint,
donne-leur |

un esprit de sagesse i

et d'intelligence,

un esprit de conseil

et de force,
un espritde .,
connaissance et |
d’affection filiale. ,
Remplis-les de 'd

:  l'esprit d’adoration.
» ParJésus, le Christ, g
notre Seigneur.»

'
'
ol

« Dieu notre Pére ‘
te marque de *
I'huile sainte
pour que tu
demeures -,
g toujours uni(e) a |
Jésus Christ, 7
W prétre, prophéte |

!« Sois marqué
de I'Esprit Saint -,
§ /e don de Dieu» 4

BOITE A OUTILS
PHILIPPE

Diapo 27
Lire la diapo.

Ajouter : L'imposition des mains sur tous et sur chacun rappelle
le récit de la Pentecéte avec I'Esprit qui agit sur tous et se pose sur
chacun d'eux.

Diapo 28
Lire la diapo.

Dire: L'huile sainte porte le nom de saint chréme. Elle est bénie
annuellement lors de la messe chrismale. Le saint chréme de chaque
diocése a une odeur légérement différente! Mais chaque baptisé.e
porte en lui ou en elle la bonne odeur du Christ!

Diapo 29

Dire : Dans ['histoire de I'Eglise, les sacrements du baptéme et de la
confirmation se sont détachés l'un de lautre. Certains rites ont été
conservés dans les deux rituels s’ils sont vécus séparément, mais ne
sont pas associés aux mémes paroles (comme ici 'onction). Lors
d’un baptéme dadulte, si le baptéme et la confirmation sont vécus
dans une méme célébration, lonction du baptéme est omise puisque
lonction de la confirmation est compléte en elle-méme.

Lire la diapo.

Faire observer les deux images:
Que remarquez-vous comme effet entre les deux photos ?

Au besoin, ajouter: La joie, fruit de I'Esprit, sexprime sur tous les
visages : 'homme qui est confirmé apreés avoir été baptisé durant la
Veillée pascale, sa marraine, [évéque (Mgr Gendron) qui a posé le
geste et [évéque auxiliaire (Mgr Hamelin) qui ['a assisté. (Diocése
de Saint-Jean-Longueuil, 2019)

RFYC e 8



Diapo 30

’ Lire les deux questions de réflexion.
A votre avis, doredhdire “'ai été (PAROLE LIBRE.)
baptisé.e ou “je sUis baptisé.e?

, N——— , Note pour 'animation : La phrase «j’ai été baptisé.e » fait référence
Que pourrait vouloir dire I'expression R o . o, . L
| “étre baptisé.e dans I'eau et le feu? a un temps precis dans mon passe, un évenement qui est terminé.
Alors que la phrase «je suis baptisé.e » donne l‘impression d'un état
qui se poursuit encore aujourd hui. Notre baptéme ne doit pas étre
un événement ponctuel du passé! Il est notre identité profonde et la
source de nos charismes a faire partager aux autres.

— Diapo 31
(I;IZ T'aecurcer:gtreirs\:ie b Dire: Regardons maintenant quelques gestes et quelques paroles
_ " associées au sacrement de l'eucharistie. Ce sacrement prend racine
dans le dernier repas de Jésus avec ses disciples (aussi appelé la
Céne), son invitation a refaire certains gestes et certaines paroles
en mémoire de lui et sa promesse détre présent, vivant, avec nous,
jusqua la fin des temps.

N RA KRR R o
- \ W\ \\\\‘}\:‘(\.\ | W
Consécration I 3

S

Diapo 32

Dire: La consécration, cest la partie de la messe ot le pain et le vin
sont apportés. Dans la priére eucharistique, le ministre ordonné (ici
! Mgr Gendron) demande a I'Esprit de sanctifier les offrandes du
"\ pain et duvin pour qu'ils deviennent le corps et le sang de Jésus.

. nous te prions : sanctifie ces offrandes en répandant

sur elle ton Esprit; qu’elles deviennent pour nous le 3 1
corps et le sang de Jésus, le Christ, notre Seigneur. » Llre ]'a dlapo *
. . N\ ¥V TP
Diapo 33
Lire la diapo.
! :
d’entrer librement dans sa |}
passion, il prit le pain,
' il rendit grace, il le rompit '
et le donna a ses " |,
disciples, en disant : g |
« Prenez, et %,
mangez-en tous : \§"
ceci est mon corps 1|
livré pour vous. »
Diapo 34
Lire la diapo.

il prit la coupe ; de nouveau |
il rendit grace et la donna a
} ses disciples, en disant : ‘
« Prenez, et buvez-en tous,
, car ceci est la coupe de mon <
{ sang, le sang de I'Alliance i
3 nouvelle et éternelle, qui g

sera versé pour vous et pour

‘ De méme, a la fin du repas,

la multitude en rémission
“"  des péchés. Vous ferez cela,
en mémoire de moi. »

- . R e A &
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Jésus:

moire de moi »

LA
YAl

Le dernier repas de

« Faites cela en mé | 3
> bt &
AN y

- =
} | |
I Que devons—n!ﬂs f‘ai'reg

Diapo 35

Dire : Voici deux tableaux qui illustrent le dernier repas de Jésus.
Chacun d'eux illustrent ce que nous devons faire en mémoire de
Jésus. Pouvez-vous deviner ce que représente chacun des tableaux ?

(PAROLE LIBRE.)

Dire: Faire mémoire de Jésus, est-ce que ¢a veut dire faire comme
le 2¢ tableau et reproduire la scéne de fagon identique ?

(PAROLE LIBRE.)

Dire: La mémoire dont parle l'eucharistie est en fait un mémorial.
Nous faisons mémoire des paroles et des gestes de Jésus, non pas en
souvenir de lui, mais avec lui encore aujourd’hui. C'est une mémoire
vivante et agissante aujourd hui, comme elle l'a été dans le passé et
le sera dans le futur, pour les siécles des siécles. Amen!

Poursuivre : Allons voir les textes bibliques pour bien comprendre
de quoi nous devons faire mémoire (mémorial) encore aujourd’hui.

Note pour Panimation: Le premier tableau représente la Céne qui fait référence au temps de Jésus. Le

deuxiéme tableau est plus moderne! Les figurants sont des ouvriers d'une usine avec leurs outils de travail.

« Faites cela en mémoire de moi »
Le dernier repas de Jésus | 5

4 Quand I'heure fut venue, Jésus prit place a table, et les Apbtres avec lui.

511 leur dit : « J'ai désiré d'un grand désir manger cette Paque avec vous avant de souffrir !
1 Car je vous le déclare : jamais plus Je ne la mangerai jusqu'a ce qu'elle soit pleinement
accomplie dans le royaume de Dieu. »

7 Alors, ayant regu une coupe et rendu gréce, i dit : « Prenez ceci et partagez entre vous.
1 Car je vous le déclare : désormais, jamais plus je ne boirai du fruit de la vigne jusqua ce
que le royaume de Dieu soit venu. »

19 Puis, ayant pris du pain et rendu grace, il le rompit et le leur donna, en disant : « Ceci est
mon corps, donné pour vous. Faites cela en mémoire de moi. »

20 Et pour la coupe, aprés le repas, i fit de méme, en disant : « Cette coupe est la nouvelle
Alliance en mon sang répandu pour vous. (Lc 22, 14-20)

« Faites ceci en mémoire de moi »
Le dernier repas de Jésus

92 Au cours du repas, alors que le diable a déja mis dans le coeur de Judas, fils de Simon
Tlscariote, lintention de le livrer,  Jésus, sachant que le Pére  tout remis entre ses mains,
quil est sorti de Dieu et quiil s'en va vers Dieu, ® se léve de table, dépose son vétement, et
prend un linge quiil se noue a la ceinture ; ° puis il verse de I'eau dans un bassin. Alors il
Se mit a laver les pieds des disciples et 4 les essuyer avec le linge quil avait 4 la ceinture.
%1l arrive donc & Simon-Pierre, qui lui dit : « C'est tol, Seigneur, qui me laves les pieds ? »
97 Jésus lui répondit : « Ce que je veux faire, tu ne le sais pas maintenant ; plus tard tu
comprendras. » ° Pierre lui dit : « Tu ne me laveras pas les pieds ; non, jamais | » Jésus Iui
répondit : « Si je ne te lave pas, tu 'auras pas de part avec moi. » ® Simon-Pierre i dif :
«Alors, Seigneur, pas seulement les pieds, mais aussi les mains et la téte ! » © Jésus lui
dit : « Quand on vient de prendre un bain, on n'a pas besoin de se laver, sinon les pieds :
on est pur tout entier. Vous-mémes, vous étes purs, mais non pas tous. » '* Il savait bien
qui allait e livrer ; et c'est pourquol il isait : « Vous n'étes pas tous purs. »'% Quand il leur
eut lavé les pieds, il reprit son vétement, se remit a table et leur dit : « Comprenez-vous ce
que je viens de faire pour vous ? ** Vous m'appelez "Maitre” et “Seigneur’, et vous avez
raison, car vraiment je le sis. ** Si donc moi, le Seigneur et le Maitre, je vous ai lavé les
pieds, vous aussi, vous devez vous laver les pieds les uns aux autres.' C'est un exemple
que je vous ai donné afin que vous fassiez, vous aussi, comme j’ai fait pour vous. '¢ Amen,
amen, je vous le dis : un serviteur nest pas plus grand que son mailre, ni un envoyé plus
grand que celui qui lenvoie. 7 Sachant cela, heureux étes-vous, si vous le faites. (Jn 13,
218)

Diapo 36
Lire le texte ou le faire lire par une personne du groupe.

Demander: Qu'est-ce qui me touche, m'étonne ou me questionne
dans le récit ?

(PAROLE LIBRE.)

Demander : Est-ce que les paroles de Jésus me sont familiéres ?
Y a-t-il des différences avec les paroles dites a la messe ?

(PAROLE LIBRE.)

Diapo 37

Lire le texte.

Demander: Qu'est-ce qui me touche, m'étonne ou me questionne
dans ce récit ?

(PAROLE LIBRE.)

Poursuivre la réflexion : Quel est le «cela » que nous devons faire
en mémoire de Jésus, selon [‘évangéliste Jean ?

Note pour Panimation : Jean fait référence au second aspect de l'eucharistie: I'exemple de Jésus qui nous

appelle 4 nous mettre au service les uns les autres.

BOITE A OUTILS
PHILIPPE
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Soyez ce gue vous voyez, et
recevez ce que vous étes

Diapo 38

Dire: Pour conclure notre rencontre, je vous propose de méditer une

parole de Saint Augustin.
Lire la citation sur la diapo.

Demander: Comment comprenez-vous cette parole ?

(PAROLE LIBRE.)

Note pour Panimation : Augustin donne lui-méme une explication a ses propos (voir la prochaine diapo).

N ARART TG
« Soyez ce que vous voyez, et recevez ce que vous étes » Saint-Augustin

Ce que vous voyez sur I'autel de Dieu..,c'est le pain et la coupe : Cest cela que vos yeux vous.
apprennent. Mais ce dont votre foi doit étre instruite, c'est que ce pain est le corps du Christ, que
cette coupe est le sang du Christ. Ce peu de paroles suffisent peut-étre pour votre foi ; mas la foi

. cherche 4 s'instruire... Comment ce pain est-l son corps, et cette coupe, ou plutot son contenu,
peutil tre son sang ?

Mes fréres, h quils

présentent & nos. uqlnis Ce que nous voyons est une apparence maumn. tandis que ce que
Sivous voulez questle corps du Christ,

B it L o o : < ousstos i corpalon Giiat tEhacurdouR ok st

vous étes les membres de ce corps » (1Co 12,27). Donc, si c'est vous qui étes le corps du Christ et

ses membres, clest le symbole de ce que vous étes qui se trouve sur la table du Seigneur, et c'est )

Votre mystére que vous recevez. Vous répondez : « Amen » & ce que vous tes, et par cette

réponse, vous y souscrivez. On vous dit : « Le corps du Christ », et vous répondez : « Amen ».

Soyez donc membres du corps du Christ, pour que cet amen soit véridique.

Pourquoi donc le corps est-l dans le pain ? lci encore, ne disons rien de nous-mémes, écoutons
encore 'apitre qui, en parlant de ce sacrement, nous dit : « Puisquily a un seul pain, la multitude

Veérité, dévotion, charité | « Un seul pain » : qui est ce pain unique ? « Un seul corps, nous qui
‘sommes multtude. » Rappelez-vous qu'on ne fait pas du pain avec un seul grain, mais avec
beaucoup... que vous voyez, et que vous étes.

£ AU RCYL

que nous sommes est un seul corps » (1Co 10,17). Comprenez cela et soyez dans Ia joie : units, I

paiX Vous
1 ,)rlrr de
et (Ju

Que la grace?

(' + Quand je suis arrivé(e) en début
de rencontre, j'étais...
gvaluation
« Au terme de cette rencontre,
je pars...
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Diapo 39

Lire le texte de St-Augustin ou le faire lire par une personne du

groupe.

Accueillir les réactions a cette réflexion.

Référence: https://croire.la-croix.com/Definitions/Sacrements/Eucharistie/L-
eucharistie-selon-saint-Augustin

Diapo 40

Dire: Terminons par une priére de bénédiction.

Diapo 41
Proposer une courte évaluation de la rencontre sous le mode
de la relecture personnelle.

Donner la parole aux personnes qui le désirent.

Rappeler la prochaine rencontre et toutes les informations
pertinentes a la suite des choses.

Se souhaiter mutuellement «bonne route! »

Diapo 42
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