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Propositions d’aménagements liturgiques

Une rencontre qui transforme!
Ce ne sont pas des contenus qu’il faut 
transmettre. Les Dieux se rient de nos 
théories. C’est une manière intense 
d’être. Ce qui manque le plus à notre vie 
d’aujourd’hui, c’est cette intensité surgie 
de l’intérieur. C’est dans la rencontre 
de personnes vivantes qu’on en donne 
le goût. Chacun est dans une telle 
richesse! Mais il faut que cette richesse 
soit réveillée. La transmission, c’est cette 
attention portée à un autre qui fait 
qu’en lui surgit le meilleur de lui-même.

Christiane Singer

De vraies rencontres
En tant que bénévoles, mandatés ou ordonnés, notre agenda est rempli de ces moments où nous 
côtoyons nos semblables. Des célébrations, ordinaires ou pas, des réunions de pastorale entre 
pairs ou avec des personnes de la communauté, des catéchèses, notre quotidien en est plein. Mais 
comment faire pour que ces activités deviennent des rencontres, de vraies rencontres?

La réponse simple et courte serait: l’attention à la personne. Exactement comme le vivait Jésus 
de Nazareth, selon les évangiles. Comme si le temps s’arrêtait à l’instant présent où il rencontrait 
l’autre.

Dans un contexte où la vitesse et le manque de temps nous font courir, cet instant présent risque 
d’être négligé. Ce piège peut nous guetter dans toutes les sphères de notre engagement pastoral. 
Par souci d’efficacité et de performance, d’entrée de jeu, nous nous dépêchons de mettre de 
l’avant tantôt ce qui se trouve dans le Prions en Église, tantôt le but de la rencontre. Et c’est parti! Le 
centre d’intérêt devient et demeure le texte, le contenu. Pourtant, ne souhaitons-nous pas toucher 
nos interlocuteurs et nos interlocutrices?
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Accueil, chaleur humaine, dynamisme
Le Dimanche de la catéchèse 2024 nous semble une occasion rêvée d’apporter des changements 
dans nos façons de faire. Seul ou, surtout, en équipe, comment être accueil, chaleur humaine, 
dynamisme?

L’intérêt porté à l’autre peut se manifester de maintes façons. Tout cela devrait débuter par une 
posture intérieure: intérêt sincère et ouverture à l’égard de l’autre. Et cette attitude devrait se 
traduire concrètement par une poignée de main, un regard, une présence attentive… Par des 
propos qui tiennent compte de la réalité des gens. Il s’agit de se positionner en vis-à-vis avec 
chaque personne, à son niveau, et non pas au-dessus d’elle. 

Nous disposons de moyens afin de permettre pareilles rencontres. Heureusement, nous ne serons 
pas seuls à y voir. Quelqu’un d’autre nous aura devancés. Et nous devrons faire le deuil de ce qui 
ne nous appartient pas, c’est-à-dire la réception, la transformation intérieure de quelque nature 
que ce soit. Mais nous aurons été fidèles au Christ. Nous aurons fait ce qui relevait de notre 
responsabilité. 

Des attitudes pastorales à cultiver
Ce Dimanche de la catéchèse devient un moment privilégié à ne pas manquer avec les personnes 
qui nous sont confiées, le temps d’une entrevue ou d’une animation de groupe. Comme dans 
la vie de tous les jours, pour qu’un rendez-vous ou des retrouvailles s’inscrivent comme une 
vraie rencontre qui laisse un bon goût, des attitudes favorables gagnent à se développer chez le 
personnel pastoral, mandaté ou bénévole.

En amont d’un rendez-vous ou d’une animation, l’ouverture aux autres demande un exercice 
personnel. Nous ouvrir aux autres, c’est courir un risque, nous exposer à l’imprévisible. Que 
se passera-t-il? Qu’est-ce que l’autre nous dira? Comment réagirons-nous? Jusqu’où cela nous 
mènera-t-il? Impossible de le deviner. Aussi est-il nécessaire de nous préparer à sortir de notre 
zone de confort. Cela permet, en outre, de nous rappeler que nous ne sommes pas seuls; le 
Seigneur nous précède et nous accompagne lorsque nous allons à la rencontre les uns des autres.

Ensuite, comme le disait Antoine de Saint-Exupéry, il faut du temps pour s’apprivoiser, autant au 
cours d’un simple dialogue que dans une rencontre de groupe. Toujours en respectant une juste 
distance affective et émotive. Au départ, prenons le temps de briser la glace. Qu’importe si nous 
commençons en parlant de la pluie et du beau temps, nous apprenons à nous connaître peu à 
peu. Sans nous résigner à la politesse distante, qui dissimule trop souvent l’indifférence, nous nous 
rapprocherons les uns des autres en douceur, sans forcer la note.

Tout au long de l’entrevue ou de l’animation, la qualité de présence à l’autre sera le meilleur 
gage de vivre une authentique rencontre. Le contenu d’une animation ou le déroulement d’une 
entrevue pourraient nous faire oublier la primauté des relations à établir, dans toute leur densité 
humaine et spirituelle. Réserver aux personnes participantes un espace pour s’exprimer fait partie 
des conditions gagnantes. Les écouter avec attention et intérêt, également. Enfin, il y a le beau 
risque de laisser transparaître à travers nous Celui qui nous envoie et qui veut se faire proche de 
ses créatures, toutes, sans exception.
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Au cœur d’une célébration
Les célébrations liturgiques peuvent, elles aussi, devenir l’occasion de véritables rencontres. Il s’agit 
d’un autre moment privilégié, même si la fréquence des rassemblements risque de nous faire 
tomber dans la routine. Pourquoi, alors, ne pas bousculer un peu nos habitudes?

Voici quelques suggestions de moments à soigner au cours d’une eucharistie ou d’une célébration 
de la Parole. Cette liste n’est évidemment pas exhaustive: place à la créativité!

Soigner l’accueil
Quoi de mieux que de se faire présents aux personnes qui se déplacent pour célébrer avec nous? 
À commencer par toutes celles qui interviendront plus directement au cours de la célébration: 
l’équipe pastorale, les membres du comité de liturgie, les responsables des lectures ou du service 
à l’autel, etc. Il est essentiel de manifester notre plaisir d’accueillir les gens de tous les horizons 
qui viennent à la rencontre de Celui qui nous invite à nous retrouver pour le chercher et le 
célébrer. Que ce soit à l’extérieur, quand le temps le permet, ou à l’intérieur, il s’agit de souhaiter 
la bienvenue aux uns et aux autres, avec le sourire et une poignée de main cordiale, de prendre le 
temps de se saluer et d’échanger quelques mots.

La liturgie de la Parole
Lors de la liturgie de la Parole, il est toujours possible de permettre aux membres de l’assemblée 
de discuter entre eux. À partir d’un point particulier d’un passage biblique, par exemple, on peut 
proposer une question toute simple qui incite à risquer une parole et à s’écouter mutuellement. 

La prière universelle
Pour enrichir la prière universelle, on peut placer du papier et des crayons sur une table, à l’entrée 
du lieu de culte, afin que les personnes qui le souhaitent écrivent une intention. On recueille les 
intentions au début de la célébration et il sera possible d’en lire l’une ou l’autre à un moment jugé 
opportun, ou de les présenter en même temps que les offrandes.

Le Notre Père
La prière du Notre Père représente un moment propice à une prise de conscience. Avec les mots 
de Jésus, nous nous reconnaissons filles et fils d’un même Père, sœurs et frères unis dans un même 
Esprit. Diverses façons peuvent mettre cette réalité en évidence: un échange de regards, un geste 
accompli à l’unisson, le chant a capella de toute l’assemblée, des mains tendues pour faire une 
chaîne humaine.

La communion
Le mot d’introduction au rite de la communion mérite d’être soigné. Oui, nous sommes invités à 
partager ce repas pour nous rappeler que nous formons, tous et toutes, le Corps du Christ. Un 
chant pourrait aussi aider à le souligner. 

L’envoi
Enfin, l’envoi permettra de signaler que si nous nous sommes rassemblés, c’est pour mieux repartir, 
forts et fortes de paroles, de gestes et de rencontres. Et que ce rassemblement nous inspire d’aller 
vers nos semblables et d’oser vivre de vraies rencontres.
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