
Christ ou Messie 
 
Objectif 

Le titre de Messie ou Christ est utilisé à plusieurs reprises dans les évangiles et le Nouveau 
Testament. Mais comment doit-on le comprendre? À la fin de cette activité, les participants 
et les participantes devraient comprendre l’ambiguïté du terme au premier siècle et être 
capable d’exprimer ce qu’il signifie pour nous aujourd’hui. 

Présentation 

Les historiens pensent que le Jésus de l’histoire a refusé ce titre mais les textes nous disent que 
la situation sociale de la Palestine du premier siècle a favorisé l’attente d’un libérateur 
politique. Si certains témoignages démontrent que cette attente était partagée par certains 
disciples avant l’événement de la mort-résurrection de Jésus, toute une réflexion théologique 
a été entreprise par la suite chez les premiers chrétiens pour dégager cette attente de sa 
composante politique et la situer dans le contexte de la croissance lente et pacifique du Règne 
de Dieu. 

Destinataires 

Cette activité peut être vécue individuellement ou en petit groupe après avoir terminé la 
quête du premier village, Nazareth.  

Durée 

La durée suggérée pour le déroulement de cette activité est d’environ 60 minutes. 

 
 
Mise en route 
Quand le personnage-joueur rencontre Judith, on peut lire les dialogues suivants (selon le 
choix du joueur). Inviter deux personnes différentes à reprendre ces dialogues en incarnant 
chacun l’un des personnages (voir l’Annexe 1). 
 

J – Sais-tu que certains disciples considèrent Jésus comme le Messie? 
PJ – C’est ridicule! Les Romains continuent d’opprimer notre peuple et la mort de Jésus 
n’a rien changé à cela.  

ou 
J – Jésus a inspiré un mouvement pacifique. Certains disciples le considèrent comme le 
Messie, mais pas comme un libérateur politique. 
PJ – Que veux-tu dire exactement? 
J – Pendant sa prédication, Jésus a beaucoup parlé du royaume des cieux, mais il s’agit 
d’une réalité qui se réalise tranquillement. 
PJ – Mais si Jésus est le Messie, pourquoi sommes-nous encore sous la tutelle de 
l’Empire? 
J – Tu n’écoutes pas ce que j’essaie de te faire comprendre. Selon Jésus, la venue du 
Royaume ne dépend pas d’une libération politique.  



PJ – Mais l’Éternel ne veut-il pas nous libérer? 

• Y a-t-il une différence entre Christ et Messie? 
• À l’époque de Jésus, qu’est-ce qu’un « messie » selon toi? 

Le titre de Messie revient à plusieurs reprises dans les dialogues entre les personnages. 
L’animatrice ou l’animateur laissera d’abord les participants et les participantes s’exprimer 
librement à partir des deux questions sans chercher à obtenir la bonne réponse. Il pourra 
ensuite conclure avec la synthèse qui suit. 

Les termes Messie et Christ sont utilisés à plusieurs reprises dans le Nouveau Testament mais 
il faut savoir que ce sont des synonymes : messie est dérivé de l’hébreu et christ est sa 
traduction en grec. Les deux termes expriment une même réalité : un « messie » est une 
personne qui a reçu le rite de l’onction (on a fait couler de l’huile sur sa tête). 

L’onction dans l’Ancien Testament 

Distribuer de courts extraits bibliques (imprimés sur des cartons) qui décrivent le rite de 
l’onction dans une variété de circonstances et d’époques.  

Les passages suggérés sont regroupés dans l’Annexe 2. Il n’est pas nécessaire de distribuer tous les extraits 
mais on verra à conserver une variété de passages. 

Dans un premier temps, demander aux participants et participantes de partager leur extrait 
en le lisant lentement à haute voix. Demander ensuite ce que signifie le rite de l’onction 
d’après les textes entendus. Laisser les hypothèses s’exprimer sans porter de jugement. 
Demander ensuite de classer les extraits bibliques en catégories. Minimalement, on devrait 
obtenir un regroupement où les textes parlent d’onction sur des objets et un autre où le rite 
est pratiqué sur des personnes. Dans le deuxième cas, il pourrait y avoir des sous-catégories : 
rois, prêtres et prophètes. 

À l’époque de l’Ancien Testament, l’onction est un rite que l’on pratique sur des objets et des 
personnes. Il consiste simplement à verser de l’huile sur un objet ou sur une personne pour 
exprimer son caractère sacré ou une fonction qui lie la personne à la divinité.  

Le Messie quand il n’y a plus de roi en Israël 

Après l’exil à Babylone, le peuple d’Israël commence une longue période où il vit sous le joug 
de puissances étrangères. Dans certains courants du judaïsme ancien, l’espérance de retrouver 
son autonomie politique se cristallise autour d’un personnage : le Messie. Demander à une 
personne de lire lentement cet extrait du livre d’Isaïe (11, 1-5.10) : 

Un rameau sortira de la souche de Jessé, père de David, un rejeton jaillira de ses 
racines. Sur lui reposera l’esprit du Seigneur : esprit de sagesse et de discernement, 
esprit de conseil et de force, esprit de connaissance et de crainte du Seigneur qui lui 



inspirera la crainte du Seigneur. Il ne jugera pas d’après les apparences, il ne tranchera 
pas d’après ce qu’il entend dire. Il jugera les petits avec justice, il tranchera avec 
droiture en faveur des pauvres du pays. Comme un bâton, sa parole frappera le pays, 
le souffle de ses lèvres fera mourir le méchant. Justice est la ceinture de ses hanches ; 
fidélité, le baudrier de ses reins. (…) Ce jour-là, la racine de Jessé, père de David, sera 
dressée comme un étendard pour les peuples, les nations la chercheront, et la gloire 
sera sa demeure. 

Même si le mot n’est pas mentionné, le texte (voir l’Annexe 3) parle du Messie à venir qui 
surgit de façon inattendue, d’une souche à moitié morte… Pour Dieu rien n’est impossible ! 
Demandez aux participants et participantes de faire des liens entre ce texte prophétique et ce 
que nous disent les évangiles de Jésus. On peut poursuivre en demandant : 

• Que veut dire pour moi que Jésus est le Messie? 

L’onction et les sacrements de l’Église 

L’onction est un rite toujours pratiqué dans l’Église. Demander aux participants et 
participantes d’énumérer les sacrements où le rite est pratiqué. Tenter ensuite de déterminer 
le sens de ce rite aujourd’hui à la lumière des exercices précédents. 

L’animateur ou l’animatrice peut consulter l’Annexe 4 sur « Le saint chrême » pour un complément 
d’information sur le rite et sa signification. 

Moment d’intériorité 

On peut conclure cette catéchèse avec la présentation d’une courte vidéo produite dans le 
prolongement du livre de Serge Bloch et Frédéric Boyer : Jésus. L’histoire d’une Parole 
(Bayard/Novalis, 2020). Après un moment de silence, on peut ensuite inviter les participants 
et les participantes à exprimer une prière que la vidéo ou la démarche leur inspire. 

Jésus. Les traits d’une Parole – 1. L’attente (3:13) 
Le peuple juif est dans l’attente. Serait-ce un roi, le messie ? Pourquoi est-il attendu ? Comment viendra-t-
il ? Quand ? et qui le verra ? Le Messie est déjà là parmi les miséreux. Reste à écouter sa voix.  
https://www.lejourduseigneur.com/videos/jesus-les-traits-dune-parole-1-lattente-2601 
 

Complément : Le nom divin 

Dans les dialogues du jeu biblique, Dieu est souvent désigné par Adonaï, l’Éternel, le Très-
Haut, etc. mais jamais par les mots Dieu ou Yahvé. Au premier siècle, par respect, on ne 
prononçait plus le nom divin chez les Juifs. Quand on proclamait les Écritures, les quatre 
lettres (YHWH ou Yahvé) qui transcrivent le nom divin dans le texte étaient remplacées par 
le mot Adonaï qui signifie Seigneur Éternel (Juges 6,15). Et cette pratique est toujours en 
vigueur à la synagogue (dans les communautés juives). 


